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eine hilfreiche Sache, denn so halten 
wir manche schwere Lebenssituation 
durch. Aber Gewohnheit nimmt uns 
auch den Blick auf das Leben, und wir 
übersehen so vieles: Menschen, die 
Natur, Gesundheit und viele Dinge, 
die ganz wichtig sind.

Da hätten wir durch die Corona-Zeit 
dann doch etwas neu gewonnen: 
 
... wenn wir einander wieder ohne 
Maske ins Gesicht sehen dürfen und 
dabei neu die Schönheit erkennen, 
die jede und jeder von uns ausstrahlt.   
... wenn wir uns wieder berühren 
dürfen und neu bemerken, dass wir 
Menschen körperliche Wesen 
sind, die spüren müssen, dass man 
sie beachtet und liebt.   
... wenn wir wieder fröhlich mitein-
ander essen dürfen und dieses viel 
mehr ist als Nahrungsaufnahme.  

Ja, ich freue mich auf all das – auch 
darauf, wieder unbeschwert mitein-
ander zu essen. Da kommen wir uns 

IMPULS

Das Leben darf sich wieder entfalten, 
die Zahl der Infektionen fällt, es be-
ginnt langsam, aber sicher, die Phase 
«nach Corona».   

Was waren wir früher nicht alles ge-
wohnt: wir gingen einfach so in die 
Läden und kauften ein.  Wir standen 
beieinander, lachten, umarmten uns, 
gaben uns einen Kuss zur Begrüs-
sung, einen Handschlag. Waren wir 
gut drauf, dann pfiffen oder sangen 
wir fröhlich vor uns hin – in aller Öf-
fentlichkeit. Das alles mutet an wie 
Gebräuche aus fernen Zeiten! Alles 
war selbstverständlich und ist uns gar 
nicht mehr aufgefallen. 

Es ist wie bei einem Fenster: wir be-
merken ein Fenster überhaupt nicht 
– aber wenn es kaputt ist, dann spü-
ren wir schnell die Kälte, den Wind, 
das regnerische Wetter. Dann ist die 
Selbstverständlichkeit wie weggebla-
sen.

Ja, sich an etwas zu gewöhnen ist 

Eine Zeit der Neuentdeckungen

nahe, werden wir eine Familie, wer-
den wir Freunde, eine Gemeinschaft! 
Es hat einen tieferen Sinn, den Tisch 
zu «decken» und zu schmücken: mit 
Blumen und Kerzen, farbigen Serviet-
ten, schönen Tassen und Tellern – so 
können wir einander sagen: «Es ist 
schön, es freut mich, mit Dir und mit 
Euch zu Tisch zu sein.» Das bedeutet 
mir ganz viel!

Geniessen wir es, wenn die Pandemie 
uns aus der Isolation und Distanz ent-
lässt. Auch wenn die Wissenschaftler 
warnen und sagen: «es wird nicht mehr 
so, wie es früher war» – freuen wir uns 
dennoch an allem, was möglich ist 
und menschliche Nähe erleben lässt.  
Wir Menschen sind von Gott nicht als 
isolierte Wesen geschaffen, sondern 
auf Gemeinschaft ausgerichtet. Dies 
neu zu entdecken, wird eine aufre-
gende und spannende Zeit. 

So wünsche ich uns allen den jüdi-
schen Trinkspruch:   
«Lechaim – auf das Leben!»

Ihr Pfarrer Michael Sohn



ERWACHSENESENIOREN

Männertreff
Sommerpause
Wir sehen uns wieder im September.
Weitere Informationen gibt gerne
Pfarrer Michael Sohn, 041 780 11 74
michael.sohn@ref-zug.ch

Protestantischer Frauenverein
Sommerpause
Nächstes Treffen im September 
gemäss neuem Programm für die  
2. Jahreshälfte 2021. 
Weitere Infos auch bei Anita Haller, 
079 543 50 58.

KINDER UND FAMILIE

Interkulturelle Tänze für Frauen
Sommerpause 
Wir treffen uns  wieder im September.
Annette Plath, 041 780 65 58
annette.plath@ref-zug.ch

Mittags-Tisch
Donnerstag, 1. Juli, 12.00 Uhr
(August Sommerpause)
Ref. Kirchgemeindesaal

Fr. 7. – pro Person (Kinder Fr. 2.–).
Alle Altersgruppen sind herzlich ein-
geladen.
–> Infolge begrenztem Platzangebot 
anhand des kant. Corona-Schutzkon-
zeptes ist eine Anmeldung beim Se-
kretariat an folgendem Tag dringend 
erforderlich:
Montag, 28. Juni von 9.00 – 17.00 
Uhr 041 780 65 70 oder 
stefan.gubler@ref-zug.ch
Infos bei Annette Plath, 041 780 65 58
annette.plath@ref-zug.ch

Kontaktgruppe
Donnerstag, 26. August
(Juli Sommerpause)
13.30 – 16.30 Uhr
Ref. Kirchgemeindesaal
Wir treffen uns zum Handarbeiten und 
gemütlichen Beisammensein.
Kontakt: Mireille Saluz, 041 781 30 45

Mami-Kafi 
Montag, 12. Juli, 9.30 – 11.30 Uhr
(August Sommerpause) 
Ref. Kirchgemeindesaal
Alle Mamis mit Babys und Kleinkinder 
von 0 – ca. 2 Jahre und ihre älteren 
Geschwister sind herzlich willkommen.
Melanie Goumri, 077 407 83 05 

Träumlikafi
Montag, 12. Juli und
Montag, 9. August
14.00 Uhr – 16.30 Uhr
Ref. Kirchgemeindesaal 
Frauen und Männer jeder Altersstufe 
sind herzlich eingeladen!  
Edith Michel-Heeb

Bibel-Teilen
Sommerpause
Das nächste Bibel-
Teilen findet wieder 
am Dienstag, 14. September um 19.00 
Uhr im Ref. Kirchgemeindesaal statt.
Pfarrer Michael Sohn-Raaflaub

Seniorentreff
Mittwoch, 25. August 14.00 Uhr
Ref. Kirchgemeindesaal

Eine neue Perspektive

Kurt Gehrig kennt aus seiner beruf-
lichen Tätigkeit jede Ecke und Per-
spektive in unserem Kanton. 
Dorthin entführt er uns mit seinen 
Fotos – ein neuer Blick auf Altbe-
kanntes.

Herzliche Einladung! 
Pfarrer Michael Sohn & Team
041 780 65 71, michael.sohn@ref-zug.ch

Gschichtehöck 
Sommerpause 
Unser nächstes Treffen ist wieder am 
Mittwoch, 1. September, 9.30 – 11 Uhr
im Ref. Kirchgemeindesaal.
Kontakt: Sozialdiakon Toni Timar,
toni.timar@ref-zug.ch, 041 780 11 19.  
Lore Iten, 041 780 61 13 

Singen mit Kleinkindern 
Sommerpause
Wir singen wieder am Mittwoch, 
8. September, 9.30 – 10.30 Uhr
im Ref. Kirchgemeindesaal.
Sozialdiakon Toni Timar,
toni.timar@ref-zug.ch, 041 780 11 19

Seniorenferien im Elsass vom 18. – 24. September

Herzliche Einladung an alle Seniorinnen und Senioren!
Letzte freie Plätze. Interessierte können sich noch anmelden bis 5. Juli. 
Spezialpreis für Reise, Unterkunft und Vollpension im zentral gelegenen 
Hotel Rapp in Colmar: Einzelzimmer Fr. 950.–, Doppelzimmer Fr. 800.–. 
Leitung: Annette Plath, Michael Sohn, Martin Plath, Maria Dick.

Anmeldung an: Reformierte Kirche Cham, Sozialdiakonin Annette Plath, 
Sinserstrasse 27, 6330 Cham, 041 780 65 58, annette.plath@ref-zug.ch



KURS FÜR JUGENDLICHE

Für Oberstufenschüler*innen

Samstag, 21. August 2021, 9.00 – ca. 16.00 Uhr. 
Treffpunkt wird in der Woche davor bekannt gegeben. 
Der 1. Teil des Kurses findet outdoor und der 2. Teil indoor 
statt. 

«Gibt es einen Gott? Und wenn ja, wo und wie finde ich ihn?» 
Jugendliche, die Antworten auf diese Fragen finden möch-
ten, sind herzlich zum Kursmodul Transformation4You ein-
geladen. Im Kurs erproben sie verschiedene Methoden 
und spüren, ob eine zu ihnen passt. Es ist eine Chance, 
dem eigenen Gottesbild weiter auf die Spur zu kommen 
und sich mit dem Glauben auseinanderzusetzen. 

Voraussetzung: Den PACE 1 gemacht.
Mitnehmen:  Lunch und Getränke
Kosten:  KEINE. Die Kurskosten von Fr. 150.- pro Teilnehmer*in werden von der Ref. Kirche Kanton Zug als Dank für  
  das freiwillige Engagement übernommen.
Teilnehmende: Mind. 8, max. 12 Jugendliche
Kursleitung: Barbara Baumann, Pfarrerin des Bezirks Zug Menzingen Walchwil, barbara.baumann@ref-zug.ch,  
  078 810 53 72 und Ralf Zimmer, Pfarrer von Siebnen, ralf.zimmer@ref-march.ch, 076 400 39 87
Anmeldung: Bis Sonntag, 25. Juli 2021 an Sarah Bally, Zentrum Chilematt, 6312 Steinhausen, sarah.bally@ref-zug.ch,  
  mit folgenden Angaben von dir:
  Vor-/Nachname, Adresse, Mailadresse, Handynr., Handynr. einer erziehungsberechtigten Person, falls  
  U18, Geburtsdatum. Teile uns bitte auch mit, ob Fotos, worauf du/Ihr Kind zu erkennen (b)ist, in den Me 
  dien (z.B. Kursausschreibung, Kirchenzeitschrift, Homepage, Internet…) der Ref. Kirche Kant. Zug ohne  
  Namensnennung verwendet werden dürfen oder nicht.

Leiterausbildung PACE 2 – Transformation4You

«Sichtweisen auf die Bibel»
Ein Vortragsabend mit Michel Bollag

Donnerstag, 19. August, 19.00 Uhr 
Ref. Kirchgemeindesaal

Herzliche Einladung an alle Interessierten zu einem Abend mit dem jüdischen 
Gelehrten und ehemaligen Leiter des Zürcher Lehrhauses in unserem Kirchge-
meindesaal.
Herr Bollag wird seine Perspektive auf das Buch der Bibel darstellen und eine 
Einführung ins spannende partizipatorische Textverständnis geben. Anhand 
eines Textbeispiels erklärt er, was die Teilnehmenden von der jüdischen Theo-
logie lernen können. 

Herzliche Einladung an alle! 
Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist erforderlich. 
Leitung:         Annette Plath und Michael Sohn
Anmeldung:  Sekretariat, stefan.gubler@ref-zug.ch, 041 780 65 70

ERWACHSENENBILDUNG



AKTIONSTAGE FÜR ÄLTERE MENSCHEN

29. / 30. September und 1. Oktober 2021
Reformiertes Kirchenzentrum Zug, Bundesstrasse 15

Quellen der Lebensfreude im Alter 
«Leben heisst altern. Das geht uns alle an. Sich drauf einzulassen, lohnt sich und kann spannend sein.» 
Heinz Rüegger, 1953, Gerontologe.

Die Reformierte Kirche des Kantons Zug nimmt den internationalen «Tag der älteren Generation» zum Anlass, im 
reformierten Kirchenzentrum Zug einen Aktionstag mit einer Ausstellung, Podiumsgespräch und Informationen für die 
ältere Generation anzubieten. 
Wir freuen uns mit Ihnen einen abwechslungsreichen Tag zu erleben! Ihre Anmeldung ist dazu erforderlich.
Das Programm ist an allen drei Tagen identisch. Für jeden Bezirk ist ein spezieller Tag vorreserviert. Sie können sich 
individuell oder als Gruppe im Bezirk anmelden. 
Für das gemeinsame Mittagessen können Sie sich anmelden (Unkostenbeitrag von Fr. 10.–). Sie werden vom Consol-
Team und von Freiwilligen der Kirchgemeinde verwöhnt.
Die Anreise ist bequem mit Zug und Bus möglich. Parkplatzmöglichkeiten sind beschränkt. 

08.30  Eintreffen der Gäste
09.00 Begrüssung
 Im Anschluss Besuch der verschiedenen Angebote:
 • Ausstellung «Lebensweg»                            
 •  Männer und Frauen im Portrait
 •  Bücherecke
 •  Beratungsangebote «triangel Zug»
 •  Schnupperstunde Rhythmik / Bewegung
 •  Kafi-Egge
10.30 Kurzreferat von Heinz Rüegger, geb. 1953
 Input-Thema: Theologische, gerontologische und sozio- 
 logische Sichtweise zum Thema « Alter und Altern»
 Im Anschluss Podium mit den Portraitierten 
12.00  Mittagessen
13.00 Kurzfilm
 Anschliessend Möglichkeit für Besuch der verschiedenen Angebote: 
 •  Nostalgiechor Zug. Mit Liedern zum mitsingen.
 •  Kafi und Kuchen
15.30  Schluss der Veranstaltung

Anmeldung bitte bis spätestens 27. August an: Sozialdiakonin Annette Plath, 041 780 65 58, annette.plath@ref-zug.ch.

Tage der älteren Generation

KINDER UND JUGENDLICHE

Wer ist dabei? 

Zwei tolle Anlässe für Kinder und Jugendliche in den Sommerferien

Kino Abend 
Am Donnerstag, 8. Juli im Ref. Kirchgemeindesaal
Gemeinsam einen Film schauen mit Popcorn, Getränken und Gummibärchen
•  16.00 – 18.00 Uhr  Kinder bis 6 Jahre
•  18.00 – 20.00 Uhr Kinder und Jugendliche bis 14 Jahre
•  20.00 – 22.00 Uhr Jugendliche ab 14 Jahren

«School is cool»
Am Freitag, 13. August um 14.00 Uhr im Ref. Kirchgemeindesaal
Sommerferien schon verbei? Schulanfang wieder da? 
Eingeladen sind alle Unter- und Oberstufeschüler: Lass uns feiern! 

Euer Sozialdiakon Toni Timar freut sich! toni.timar@ref-zug.ch, 041 780 11 19



IMPRESSIONEN «LANGE NACHT DER KIRCHEN»

Die Schweiz und Cham feierten die 
«Lange Nacht der Kirchen»

Erstmals beteiligten auch wir uns von der Ref. Kirche Cham 
an diesem schweizweit erfolgreich durchgeführten Anlass.

Ein buntes Programm führte durch den schönen Früh-
lingsabend. Nach spannenden Kindergeschichten folgten 
diverse Benefiz-Kurzkonzerte unterschiedlicher Musikstil-
richtungen.

Zur Begrüssung spielte die Brassband «Hope and Glory» 
auf dem Kirchenplatz ihre jazzigen Stücke. 
Anschliessend erfreuten die «Zither-Klänge Ennetsee» die 
Zuhörer mit bekannten Melodien in der stimmungsvollen 
Kirche.
Mi-Sun Weber überraschte danach die Zuhörer mit Mozart’s 
«Eine kleine Nachtmusik» auf der Orgel.
Klassische Juwelen durften natürlich nicht fehlen: Violinis-
tin Anna Sohn und Pianist Luigi Lore’ erfreuten mit Vivaldi, 
Schubert, Dvorák und weiteren bekannten Komponisten 
die Herzen der Zuhörer. 
Den Musikalischen Abschluss eröffnete das Saxophon-
Quartett im Freien dann passend mit «Moonlight Sha-
dow», während drinnen die grosse Leinwand für den «Late 
Night Movie» aufgebaut wurde.

Die grosse Anzahl von annähernd 50 Besuchern zeigte – 
was der gemäss Corona-Schutzkonzept limitierten Perso-
nenzahl entsprach – dass es gut war, dass dieser schöne 
Anlass trotz der eingeschränkten Möglichkeiten stattfin-
den konnte. 

Vielen Dank allen mitwirkenden Musiker*innen und 
Helfer*innen!

Wir vom Organisationsteam freuen uns schon jetzt auf 
eine Wiederholung – vielleicht schon im nächsten Jahr.



RÜCKBLICK KONFIRMATIONEN 2021

Konfirmation – einmal anders...

Mit der Übernahme der Stellvertretung unserer Tochter 
habe ich auch die Konfirmation «geerbt». Für sie wurde 
der Lorzensaal für den 6. Juni reserviert, noch in einer 
Zeit, da niemand mit dem Coronavirus und seinen Folgen   
rechnete. 

Nach meinem Amtsbeginn war bald einmal klar, eine 
Konfirmation mit 16 Jugendlichen im gewohnten Rahmen 
wird unmöglich sein. Also musste ein Plan B ausgearbeitet 
werden. 
Und der sah so aus: Anstatt einer Konfirmation halt nun 
deren vier, so dass das Konfjahr vor den Sommerferien 
abgeschlossen werden kann und die Konfirmandinnen 
und Konfirmanden auch Gäste einladen können.

Dieser komplizierte Abschluss passte irgendwie zu diesem 
schwierigen Jahr. Denn es war nichts möglich: Kein ge-
meinsamer Anfang, kein Schlittel-Wochenende, kein Konf-
lager. Unterricht mit Masken im Kirchgemeindehaus oder 
mit Zoom zu Hause, und zuletzt noch der Wechsel von der 
Pfarrerin zum Pfarrer, von der Tochter zum Vater.

Ich hoffe, Melanie, Mia, Anne, Amélie, Suzanne, Kevin, 
Laurin, Ivan, Samuel, Raphael, Lukas, Leroy, Silvan, Colin, 
Daren und Marc entpuppen sich in den kommenden Mo-
naten zu selbständigen und selbstbewussten Menschen, 
die in diesem Konfjahr gelernt haben, flexibel und offen 
für Neues zu sein. 

Eben wie die Libellenlarve in der Konfirmations-Predigt, 
die sich auch entpuppte, ihren Tümpel verliess und in die 
weite Welt hinausflog!

Ich wünsche euch 16 Konfirmierten viel Erfolg bei diesem 
Hinausfliegen in die Welt.

Eurer Pfarrer Walter Albrecht 



GOTTESDIENST-KALENDER

Sonntag, 18. Juli

Pflegezentrum Ennetsee
Freitag, 23. Juli
10.30 Uhr
Pfr. Walter Albrecht

Alterszentrum Büel
Mittwoch, 28. Juli
10.40 Uhr
Pfr. Walter Albrecht

Pflegezentrum Ennetsee
Freitag, 20. August
10.30 Uhr
Sozialdiakonin Annette Plath

Alterszentrum Büel
Mittwoch, 25. August
10.40 Uhr
Pfr. Michael Sohn-Raaflaub

ANDACHTEN

10.00 Uhr 
Pfr. Walter Albrecht
Orgel: Mi-Sun Weber

10.00 Uhr
Pfr. Walter Albrecht
Orgel: Mi-Sun Weber

10.15 Uhr 
Ennetsee-Gottesdienst* 
Reformierte Kirche Steinhausen
Pfr. Andreas Maurer 
Orgel: Andrea Forrer
*kein Gottesdienst in Cham

19.00 Uhr
Gottesdienst am Abend
Pfr. Walter Albrecht
Orgel: Mi-Sun Weber

Sonntag, 4. Juli

Sonntag, 11. Juli

Wichtiger Hinweis 
betr. Coronavirus COVID-19: 

Es gilt das Schutzkonpzept der 
Ref. Kirche Kanton Zug. Bitte infor-
mieren Sie sich vorab auf unserer 
Homepage www.ref-zug.ch/cham 
oder telefonisch unter 041 780 65 70, 
unter welchen Bedingungen die 
Gottesdienste und Veranstaltun-
gen stattfinden, und ob infolge 
beschränkter Personenanzahl eine 
Anmeldung erforderlich ist.

Sonntag, 1. August

Pfarrer Michael Sohn-Raaflaub
Sinserstrasse 27, 6330 Cham
041 780 65 71, michael.sohn@ref-zug.ch

Pfarrer Walter Albrecht 
(Stellvertretung für Pfrn. Rahel Albrecht)
Sinserstrasse 27, 6330 Cham
041 780 67 26, walter.albrecht@ref-zug.ch

Sozialdiakonin Annette Plath
Sinserstrasse 27, 6330 Cham
041 780 65 58, annette.plath@ref-zug.ch

Sozialdiakon Toni Timar
Sinserstrasse 27, 6330 Cham  
041 780 11 19, toni.timar@ref-zug.ch 

Sigrist Stefan Gubler
Sinserstrasse 27, 6330 Cham
079 341 71 30, stefan.gubler@ref-zug.ch

Stv. Sigristin Jolanda Rogge
078 634 05 21

Sekretariat/Saalreservationen
Büro Pfarramt/Diakonische Dienste
Sinserstrasse 27, 6330 Cham

Öffungszeiten: 
Montag, 9.30 – 11.30 Uhr
Mittwoch, 9.30 – 11.30 Uhr
041 780 65 70, stefan.gubler@ref-zug.ch

Aktuelle Infos finden Sie auf unserer 
Homepage: www.ref-zug.ch/cham

Verlag Reformierte Kirche Bezirk Cham
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Beilage zu Kirche Z und ist im Abo inbe-
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Redaktionsschluss Ausgabe September: 
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Ulrich Züger
Verstorben im 78. Lebensjahr

Wir entbieten den Angehörigen des 
Verstorbenen unsere herzliche Anteil-
nahme.

WIR HABEN ABSCHIED GENOMMEN

               Wir dürfen mit 
Schutzkonzept wieder

 gemeinsam singen!

 Nächste Chorproben: 
               (Ferien im Juli) 

18. und 25. August
von 19.30 – 21.00 Uhr 

Chorleiter Luigi Lore‘, 076 200 94 51

Chomer 
Kantorei

Sonntag, 25. Juli

10.00 Uhr
Pfr. Michael Sohn-Raaflaub 
Orgel: Mi-Sun Weber
Musikalische Begleitung:
Alphorn: Albert Henggeler und 
Paul Iten

10.00 Uhr
Pfr. Michael Sohn-Raaflaub 
Orgel: Mi-Sun Weber

10.00 Uhr
Pfr. Walter Albrecht
Orgel: Mi-Sun Weber

Sonntag, 8. August

Sonntag, 15. August

Sonntag, 22. August

10.00 Uhr
Pfr. Michael Sohn-Raaflaub 
Orgel: Mi-Sun Weber

10.00 Uhr
Chinder Chile Rägeboge 
im Kirchgemeindesaal
Toni Timar und Team

Sonntag, 29. August

19.00 Uhr
Gottesdienst am Abend
Pfr. Michael Sohn-Raaflaub
Orgel: Mi-Sun Weber


