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Mögen die Blüten für dich blühen und 
der Wind dir den Rücken stärken



IMPULS

Was klingt in mir an?

In unserer gegenwärtigen Welt gibt 
es viele dunkle Wolken, und das be-
drückt die meisten unter uns. Es folgt 
eine Verunsicherung nach der ande-
ren, so dass man am liebsten den Be-
ginn der Nachrichtensendungen ver-
passt. Und wenn dann noch schwere 
Erfahrungen im persönlichen Bereich 
dazukommen, schwindet die ganze 
Lebenskraft.

Nun, den Kopf in den Sand zu ste-
cken, macht längerfristig keinen Sinn. 
Deshalb frage ich mich, was in uns 
an hilfreichen und positiven Tönen 
anklingen kann. Dabei geht es nicht 
darum, die Not von Menschen und 
die Bedrohung durch die Klimaverän-
derung oder menschenverachtendes 
Handeln zu übertönen.

Aber was bringt unser Herz und unser 
Leben zum Erklingen, so dass wir po-
sitiv berührt werden und wieder das 
Leben anpacken? Welche Musik kann 
mir helfen? Wie oft sollte ich spazie-
ren gehen und den Vögeln zuhören? 
Wann lese ich ein biblisches Wort, 
das mich tröstet? Wie oft sage ich 
Gott danke, für den neuen Tag oder 
die guten Begegnungen?

In einem Buch für 99-Jährige und 
Jüngere habe ich gelesen:  
«Dankbarkeit ist nichts, was einfach 
da ist. Sie ist etwas, was du lernst und 
weiterentwickelst – eine Lebenskom-
petenz. Du kannst das Empfinden von 
Freude trainieren. Du kannst üben, 
innezuhalten, dich umzuschauen und 
von der Welt um dich herum über-
raschen und verzaubern zu lassen. 
Wenn du dir Zeit nimmst, kannst du 
jeden Moment als Geschenk wahr-
nehmen und damit auch die Chance, 
die in ihm liegt.    
Die besten Dinge im Leben sind meist 
überhaupt keine Dinge. Sie sind ge-
lebte Erfahrungen, gefühlte Emoti-
onen und die Verbindungen, die wir 
eingehen. Das ist es, was in unserer 
Erinnerung funkelt. Gerade dann, 
wenn wir dankbar sind, vollbringen 
wir unsere schönsten Taten und kön-
nen unsere schönsten Momente wert-
schätzen.»     
(aus Kobi Yamada/Charles Santoso: 
«Danke dir, Leben»)

Ich wünsche uns diesen herrlichen, 
dankbaren Klang auf dem Weg durch 
die Zeit.

Ihr Pfarrer Michael Sohn



ERWACHSENESENIOREN

KINDER UND FAMILIE

Kontaktgruppe
Donnerstag, 27. April
13.30 – 16.30 Uhr
Ref. Kirchgemeindesaal
Wir treffen uns zum Handarbeiten und 
gemütlichen Beisammensein.
Kontakt: Mireille Saluz, 041 781 30 45

Seniorentreff
Mittwoch, 26. April 14.00 Uhr
Ref. Kirchgemeindesaal

Ein Film – bewegende Aufnahmen
Wir sehen den berühmten Film über das 
Buch von H. Fallada: «Der eiserne Gustav». 
Heinz Rühmann verkörpert darin Gustav 
Hartmann, der als eiserner Gustav in die 
Geschichtsbücher einging.
Gustav Hartmann war einer der letzten 
Droschkenkutscher Berlins, in der Arbeit 
von den motorisierten Taxis verdrängt 
und von seiner Familie entmündigt. 
Doch Gustav gibt nicht auf und begibt 
sich mit Droschke und Pferd auf die Reise 
nach Paris.
Freuen wir uns auf den Film und einen 
anregenden Nachmittag!
Pfarrer Michael Sohn und Team

Mittags-Tisch
Donnerstag, 6. April 12.00 Uhr 
Ref. Kirchgemeindesaal

Die reformierte und die katholische 
Kirche bieten zusammen mit der KISS 
Nachbarschaftshilfe Cham und FRW-
Zug einen wöchentlichen Mittags-
tisch an. Jeden ersten Donnerstag 
im Monat im Kirchgemeindesaal der 
Reformierten Kirche – und an den fol-
genden Donnerstagen im Pfarreisaal 
der Katholischen Kirche. 
Fr. 7.– pro Person (Kinder, Geringver-
diener Fr. 2.–). Alle Altersgruppen 
sind herzlich eingeladen.

Gschichtehöck 
Mittwoch, 5. April
9.30 – 11.00 Uhr
Ref. Kirchgemeindesaal
Eine Ostergeschichte
Herzliche Einladung an alle Kinder 
zwischen 2 und 5 Jahren mit ihren El-
tern oder Grosseltern zum Gschichte 
loose, Basteln, Znüni und Austausch.
Kontakt: Sozialdiakon Toni Timar,
toni.timar@ref-zug.ch, 041 780 11 19  
Lore Iten, 041 780 61 13

Singen mit Kleinkindern 
Mittwoch, 12. April, 9.30 Uhr
im Ref. Kirchgemeindesaal.
Kontakt: Sozialdiakon Toni Timar,
toni.timar@ref-zug.ch, 041 780 11 19

Männertreff 
Dienstag, 4. April, Abfahrt 12.44 Uhr 
Bahnhof Cham nach Zürich Hardhof.
Werkführung im Grundwasserwerk 
Hardhof Zürich (14-16 Uhr)

Im Grundwasserwerk Hardhof wird 
das Grundwasser gefasst. Auf dem 
Weg zum Wasserhahn durchläuft es 
verschiedene Stationen.
Das Zürcher Trinkwasser ist dank dem 
Zürichsee, dem Grund- und Quellwas-
ser in beinahe unbeschränkter Menge 
vorhanden. 15 Prozent des Trinkwas-
sers sind Grundwasser. 
Die Führung wird sicherlich spannen-
de Einblicke ermöglichen.
Anmeldeschluss: 22. März
Pfarrer Michael Sohn, 041 780 11 74

Protestantischer Frauenverein
Mittwoch, 19. April, 18.00 Uhr
Ref. Kirchgemeindesaal 
Generalversammlung
Wir heissen Sie herzlich willkommen zu 
unserer Generalversammlung.
Eine separate Einladung folgt.

Männerstammtisch
Montag, 24. April, ab 19.00 Uhr
Ref. Kirchgemeindesaal
Alle Männer sind herzlich zum Stamm-
tisch mit interessanten Gesprächen 
und etwas „Flüssigem“ eingeladen.
Pfarrer Michael Sohn, 041 780 65 71

Bibel-Teilen
Donnerstag, 20. April
19.00 Uhr – 20.00 Uhr
Ref. Kirchgemeindesaal 
Gerne laden wir Sie einmal im Monat 
für eine Stunde zum Bibel-Teilen ein. 
Wir wollen zusammen mit Ihnen – an-
hand von Bibeltexten – ins Gespräch 
kommen.
Pfarrer Walter Albrecht

SoNaMi-Treff
Sonntag, 16. April
14.00 – 17.00 Uhr
Langhuus Cham, Fabrikstrasse 9 
In geselliger und gemütlicher Runde 
am Sonntagnachmittag zusammen 
Zeit verbringen bei Gesprächen, Spie-
len und Kaffee und Kuchen. 
Annette Plath, Karin Pasamontes, Lisa 
Herms (Ref. Kirche, KISS, IG Langhuus)

Spielabend für Kinder & Jugendliche
Freitag, 14. April, 17.30 – 20.00 Uhr
Ref. Kirchgemeindesaal 
Tolle Spiele und viel Spass, dazu gibt 
es Hot Dogs, Chips und Getränke.

Infos und Anmeldung bei 
Sozialdiakon Toni Timar 041 780 11 19 

Träumlikafi
Montag, 3. April
14.00 Uhr – 16.30 Uhr
Ref. Kirchgemeindesaal
Beim «käfele», plaudern, lachen, wol-
len wir einfach einmal im Monat Zeit 
haben füreinander.
Frauen und Männer jeder Altersstufe 
sind herzlich eingeladen!  
Edith Heeb

«Essen und Mehr» – interkulturelles 
Menü, Musik, Gespräche und Spiele 
Dienstag, 25. April, 18.30 Uhr 
im ZuKi Teuflibach
Herzliche Einladung an alle:
Ein feines Menü aus dem Orient ge-
niessen – Lieder der interkulturellen 
Gitarrengruppe hören und Texte und 
Gedichte aus anderen Kulturen – Ge-
sellschaftsspiele und Gespräche am 
Tisch mit interessanten Leuten erleben.
Kosten: Fr. 7.– für Einheimische, Fr. 2.– 
für Geflüchtete.
Veranstalter: Netzwerk Integration Cham 
(Ref. Kirche, KISS Nachbarschaftshilfe, 
FRW interkult. Dialog, Gemeinde Cham)
Anmeldung: Sozialdiakonin Annette 
Plath, 041 780 65 58

ERWACHSENE



Einladung zur Bezirksversammlung 

Sonntag, den 7. Mai 2023, ca. 11. 00 Uhr (im Anschluss an den Gottesdienst)
im reformierten Kirchgemeindesaal an der Sinserstrasse in Cham

Traktanden

1.   Protokoll der Bezirksversammlung vom 11. Dezember 2022
2.   Jahresbericht 2022
3.   Rechnungsablage 2022
      3.1.  Jahresabschluss, Bilanz und Erfolgsrechnung
      3.2.  Revisorenbericht
4.   Budget 2023
5.   Informationen aus dem Grossen Kirchgemeinderat
6.   Varia

Das Protokoll der Bezirksversammlung vom 11. Dezember 2022 wird 14 Tage vor der Bezirksversammlung im 
Büro des reformierten Pfarramtes und der Sozialdiakonischen Dienste an der Sinserstrasse 27 in Cham und im 
Schriftenstand der reformierten Kirche zur Einsichtnahme aufgelegt.

Im Bezirk stimm- und wahlberechtigt sind Bezirksmitglieder (auch ausländische) nach erfolgter Konfirmation oder 
nach Erfüllung des 16. Lebensjahres.

Wir laden Sie herzlich ein und freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Reformierte Kirche Bezirk Cham
Edith Heeb, Präsidentin Bezirkskirchenpflege

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023

CHAMER MÄRTBEIZLI

Begegnung am Chamer Dorfmärt

Samstag, 1. April, ab 9.00 bis 11.30 Uhr

Das Mitarbeiterteam und Mitglieder der Bezirkskirchenpfle-
ge der reformierten Kirche Cham freuen sich auch dieses Jahr 
auf ihren Besuch an unserem Dorfbeizli am Chamer Märt. 
Kontakte knüpfen, und Gemeinschaft bei Kaffee, Kuchen, 
Schinkengipfeli und frischen Getränken geniessen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Kontakt:  Annette Plath, 041 780 65 58
   Stefan Gubler, 041 78 65 70

JUGENDLICHE

Kantonaler Jugendgottesdienst

Freitag, 14. April, 18.00 Uhr in der Reformierten Kirche Cham

«Ich will dich segnen, und du sollst ein Segen sein!» – Unter diesem verheissungsvollen Motto steht der diesjährige kantonale 
Jugendgottesdienst. Der Gottesdienst wird dieses Jahr vom kantonalen Jugendchor mit einem bunten Popmusik-Repertoire 
begleitet. Anschliessend gibt es Hot Dogs, Getränke, Töggelikasten, Spiele etc.

Herzliche Einladung an alle jungen (und junggebliebenen) Menschen!
Pfarrer Walter Albrecht und Ruth Armbruster Sozialdiakionin i.A.



STILLE UND KLANG

KINDER-TAGESLAGER

Frühlingslager für Kinder

Montag 17. bis Freitag 21. April

Es hat noch freie Plätze!
Herzliche Einladung an alle Kinder von 6 bis 11 Jahren.

Wir verbringen eine tolle Woche zum Thema «Moses – 
Abenteuer und Schutz»., Wir mache abenteuerliche Gelän-
despiele, singen gemeinsam, basteln und gehen auf einen 
besonderen Tagesausflug. 

Die Kosten betragen Fr. 100.– pro Kind, das 2. Kind zahlt 
die Hälfte. Mittagessen und Zwischenverpflegung inbegrif-
fen. Falls es Ihnen nicht möglich ist, den Betrag zu bezahlen, 
melden Sie sich bitte bei uns.

Anmeldungen bitte schriftlich bis spätestens 3. April an: 
Ref. Kirche Cham, Sozialdiakon Toni Timar, Sinserstr. 27,  
6330 Cham, toni.timar@ref-zug.ch, 041 780 11 19.

Herzliche Einladung zur Stillen Zeit am Mittwoch, 5. April  
von 19.30-20.30 Uhr in der reformierten Kirche Cham mit 
anschliessendem kleinen Apéro.

Wir sitzen im Chorraum der mit vielen Kerzen erleuchteten 
Kirche, singen mehrstimmige Lieder, vor allem aus Taizé, 
hören ein Bibelwort und nehmen uns Zeit zur Stille.

Es freuen sich auf sie: 
Annette Plath mit Team

Stille und Klang in der Passionswoche

GITARRENKONZERT

Gitarrenkonzert mit Roland Mueller

Samstag, 22. April, 19.30 Uhr
Reformierte Kirche

Roland Mueller hat in vielen Ländern Europas und in Nord-
amerika konzertiert, er gab Meisterkurse an Musikhoch-
schulen in den USA, in Rumänien und Finnland.  Bekannt 
wurde er auch durch Radio- und Plattenaufnahmen. Der 
Künstler spielt alle seine Konzerte in der Schweiz für notlei-
dende Menschen und Tiere. In seinem aktuellen Programm 
spielt er von J.S. Bach die herrliche e-moll Suite und Lar-
ghetto und Allegro von Mozart. Der zweite Teil gehört ro-
mantischer Musik von Tarrega und Sainz der la Maza. 
Die freiwillige Kollekte ist bestimmt für das HEKS (Nothilfe 
in Afrika). www.muellerguitar.ch

Eintritt frei. Kollekte. 
Herzliche Einladung! Ihre Bezirkskirchenpflege Cham



GOTTESDIENST-KALENDER

Samstag, 8. April

ANDACHTEN

10.00 Uhr
Pfr. Michael Sohn-Raaflaub 
Orgel/Piano: Mi-Sun Weber

10.00 Uhr
Gottesdienst mit Abendmahl
Pfr. Michael Sohn-Raaflaub 
Orgel/Piano: Mi-Sun Weber
Chomer Kantorei, Leitung: Luigi Lore’

20.30 Uhr
Osternachtgottesdienst
Pfr. Michael Sohn-Raaflaub 
Orgel/Piano: Mi-Sun Weber

10.00 Uhr 
Gottesdienst mit Abendmahl
Pfr. Walter Albrecht
Orgel/Piano: Mi-Sun Weber
Horn: Andreu Gómez

18.00 Uhr
Kantonaler Jugendgottesdienst
Pfr. Walter Albrecht
und Ruth Armbruster, Sozialdiakonin i.A.
Kantonaler Jugendchor 
Leitung: Andrea Tschudi

10.00 Uhr
Pfr. Michael Sohn-Raaflaub 
Orgel/Piano: Mi-Sun Weber

19.00 Uhr
Gottesdienst am Sonntagabend
Pfr. Michael Sohn-Raaflaub 
Orgel/Piano: Mi-Sun Weber

Palmsonntag, 2. April

Pfarrer Michael Sohn-Raaflaub
Sinserstrasse 27, 6330 Cham
041 780 65 71, michael.sohn@ref-zug.ch

Pfarrer Walter Albrecht 
(Stellvertretung für Pfrn. Rahel Nilsson)
Sinserstrasse 27, 6330 Cham
041 780 67 26, walter.albrecht@ref-zug.ch

Sozialdiakonin Annette Plath
Sinserstrasse 27, 6330 Cham
041 780 65 58, annette.plath@ref-zug.ch

Sozialdiakon Toni Timar
Sinserstrasse 27, 6330 Cham  
041 780 11 19, toni.timar@ref-zug.ch 

Sigrist Stefan Gubler
Sinserstrasse 27, 6330 Cham
079 341 71 30, stefan.gubler@ref-zug.ch

Stv. Sigristin Jolanda Rogge
Sinserstrasse 27, 6330 Cham
078 634 05 21

Sekretariat/Saalreservationen
Büro Pfarramt/Diakonische Dienste
Sinserstrasse 27, 6330 Cham

Öffnungszeiten: 
Montag, 8.30 – 11.30 Uhr
Mittwoch, 8.30 – 11.30 Uhr
041 780 65 70, stefan.gubler@ref-zug.ch

Aktuelle Infos finden Sie auf unserer 
Homepage: www.ref-zug.ch/cham

Verlag Reformierte Kirche Bezirk Cham.
Das Chomer Chilefänschter erscheint als 
Beilage zu Kirche Z und ist im Abo inbe-
griffen. Auflage 1700 Ex.

Redaktion: Stefan Gubler und Team
Fotos: Adobe Stock, Stefan Gubler, 
berwis/pixelio.de, zVg
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Karfreitag, 7. April

Alterszentrum Büel
Mittwoch, 26. April
10.40 Uhr
Sozialdiakonin Annette Plath

Pflegezentrum Ennetsee
Freitag, 28. April
10.30 Uhr
Sozialdiakonin Annette Plath

 
Donnerstag 
06. 12.00 Uhr  Mittags-Tisch 
 
Karfreitag 

07. 10.00 Uhr  Gottesdienst
 
Samstag – Osternacht 

08. 20.30 Uhr  Abendgottesdienst
 
Ostersonntag 

09. 10.00 Uhr  Gottesdienst 
 
Mittwoch 
12. 09.30 Uhr Singen mit Kleinkindern 
 
Freitag 
14. 17.30 Uhr  Kinder-Spielabend 
 18.00 Uhr Kantonaler Jugend 
  gottesdienst
 
Sonntag 
16. 10.00 Uhr  Gottesdienst 
 14.00 Uhr  SoNaMi-Treff 
 
Donnerstag 
20. 19.00 Uhr  Bibel-Teilen
 
Samstag 

22. 19.30 Uhr Gitarrenkonzert 
  Roland Mueller
 
Sonntag 
23. 19.00 Uhr Abendgottesdienst
 
Montag 
24. 19.00 Uhr  Männerstammtisch
 
Mittwoch 
26. 10.40 Uhr  Andacht Büel  
 14.00 Uhr   Seniorentreff
 
Donnerstag 
27. 13.30 Uhr Kontaktgruppe
 
Freitag 
28. 10.30 Uhr Andacht Ennetsee
 
Sonntag 

30. 10.00 Uhr  Gottesdienst 

Agenda
April 2023

           Nächste Chorproben 
                   

5. und 12. April
19.30 – 21.00 Uhr

Leitung: Luigi Lore‘, 076 200 94 51

Chomer 
Kantorei

Ostersonntag, 9. April

Sonntag, 16. April

Sonntag, 23. April

Sonntag, 30. April

 
Samstag 

01. 10.00 Uhr  Chomer Marktbeizli
 
Sonntag 

02. 10.00 Uhr  Gottesdienst 
 
Montag 
03. 14.00 Uhr   Träumlikafi
 
Dienstag 
04. 12.40 Uhr  Männertreff
 
Mittwoch 
05. 09.30 Uhr  Gschichtehöck 
 19.30 Uhr  Stille und Klang 

Freitag, 14. April

10.00 Uhr
Pfr. Walter Albrecht
Orgel/Piano: Mi-Sun Weber


