
 
 
 
 
 
 
 

 

Ökum. Begegnung und Bewegung 
 

Morgenspaziergang 

 

Ein wohltuender Start in den Tag 
 

Am Mittwochmorgen, 4. März / 1. April / 6. Mai / 3. Juni 
 

Mit einem Morgenspaziergang starten wir in den Tag. Wer 
gerne an der frischen Luft ist und sich bewegen möchte, ist 
herzlich eingeladen, uns auf einem leichten Spaziergang zu 
begleiten. Dieser dauert rund eine Stunde und findet auf 
Stadtgebiet, am See, entlang der Lorze, usw. auf ebenen 
Wegen statt. Anschliessend Gelegenheit zur Einkehr. 
 

Treffpunkt 10 Uhr Bahnhofhalle Zug. Keine Anmeldung nötig! 
 

Kontakt / Auskunft 
Markus Hauser, Altersseelsorger, 079 390 40 98 markus.hauser@kath-zug.ch  
Hanspeter Kühni, Sozialdiakon 041 726 47 22 hanspeter.kuehni@ref-zug.ch 

Foto: Hp. Kühni 


