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Ankerplatz

Ein Entlastungsangebot fiir Angehérige
von Menschen mit Demenz

Freitags, 11.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Reformiertes Kirchenzentrum

Ankerplatz ist ein Ort der Begegnung und Geborgenheit fir
Menschen mit Demenz. Es schafft gleichzeitig Entlastung fiir
Angehorige. Wahrend die Teilnehmenden gut begleitet sind
gewinnen Angehdrige Zeit fiir eigene Termine, Gelegenheit zum
Austausch mit Mitbetroffenen oder eine kleine Auszeit vom Alltag.

Kosten
ca. CHF 25.-- (Mittagessen wird von den Teilnehmenden bezahlt.)

Teilnahme

Vor einer regelméssigen Teilnahme klaren wir Details und person-
liche Anliegen in einem Gespréach. Angehdrige sind insbesondere
zu Beginn herzlich willkommen. Langfristig soll die selbststandige
Teilnahme der Menschen mit Demenz im Zentrum stehen.

Kontakt und Informationen:

Sabine Bruckbach Hanke Jessica MUller (Sozialdiakonin i. A.)
sabine.bruckbach@ref-zug.ch  jessica.mueller@ref-zug.ch
04175056 170764969578 079 139 6859




