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Hubertus Kuhns

«Warum feiern wir eigentlich das Abendmahl?» 

Und alt ist es wirklich. Es geht direkt 
auf Jesus zurück und es haben schon 
die allerersten Christen:innen regel-
mässig gefeiert. Es ist damit weit 
wichtiger als Pfingsten oder sogar 
Weihnachten.

Wenn man in die Apostelgeschichte 
schaut, bekommt man den Eindruck, 
dass die ersten Christen sehr häufig 
das „Brot miteinander brachen“, um 
sich zu erinnern und Kraft zu holen 
für den Alltag. Erst Paulus, dem die 
Fressorgien der reichen Christen:in-
nen in Korinth zuwider waren und 
den Ärmeren aus der Gemeinde ver-
schlossen blieben, empfahl die Tren-

nung, wie wir sie heute kennen: Satt 
essen wir uns zu Hause, in der Kirche 
dagegen nimmt man zum Abend-
mahl einen symbolischen Bissen Brot 
und einen Schluck Wein.

Dem frühen Mittelalter entspringt 
der Gedanke, dass auf dem Altar in 
der Kirche das Opfer Jesu Christi am 
Kreuz samt seiner heilenden und süh-
nenden Wirkung immer wieder von 
Priestern wiederholt werden kann. 
Aus heutiger Sicht ist klar, dass viel 
davon aus der germanischen und kel-
tischen Kultur eingeflossen ist, die in 
dieser Zeit christianisiert wurde. Op-
fer waren immer zentrale Bestandtei-
le dieser alten Religionen und liessen 
sich darum gut den neuen Christin-
nen und Christen vermitteln. Die Re-
formatoren wehrten sich dagegen: Im 
Grunde prägten sie unser heutiges 
Verständnis des Abendmahls. Zwingli 
sieht in ihnen eine reine Symbolhand-
lung. Luther und Calvin, vereinfacht 
gesagt, betonen die Gegenwart 
Christi als Gastgeber dieses Mahls.

Aber warum feiern wir auch heute 
noch dieses Mahl? Darauf antwortet 
vermutlich jeder etwas Anderes. Für 
mich ist diese sehr spezielle Gemein-
schaft ganz zentral. Wenn wir zusam-
menstehen, essen und trinken, dann 
erinnern wir uns daran, dass unser 
Gott ein Gott des Friedens und der 
Vergebung ist. Darum ist mir der Frie-
densgruss so wichtig, eine Tradition, 
die wir von unseren katholischen Ge-
schwistern wieder reimportiert haben: 
Zusammenstehen, Essen und Trinken 
als eine versöhnte Gemeinschaft. 
Und mir ist in all den Jahren wichtig 
geworden, dass man dabei etwas von 
Gottes Gegenwart spüren kann. Für 
einmal ist so eine Feier auch etwas für 
unsere Herzen und nicht nur für den 
Verstand.

Vielleicht sollten wir wieder häufiger 
das Mahl miteinander feiern. Frieden, 
Vergebung und die Gegenwart Got-
tes: Davon brauchen wir dringend 
mehr in Steinhausen und in der Welt.

Jeden März steht auf dem 
Lehrplan des Religionsun-
terrichts der 3. Klasse das 
„Abendmahl“ auf dem 
Programm und damit je-
des Mal erneut die Frage: 
«Was bedeutet uns dieses 
alte Ritual?»
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Gottesdienste 
und Feiern
Sonntag, 03. März, 10:15
Gottesdienst «klassisch» 

mit Pfarrer Josef Hochstrasser

Musik: Andrea Forrer

Kollekte: Verein ALS Schweiz

Sonntag, 10. März, 10:15
Gottesdienst «festlich»

zur Einführung ins Abendmahl

mit Pfarrer Hubertus Kuhns und

3. Primarklassen Religion

Musik: Andrea Forrer mit Flötenschü-

ler:innen der Musikschule Steinhausen

Kollekte: Kamerun-Projekt Mission 21 

Samstag, 16. März, 17:30
Abendgottesdienst mit der SingKirche

mit Pfarrer Christian Wermbter 

Musik: Andrea Tschudi

Kollekte: HEKS

Freitag, 22. März, 09:30
Ökumenischer Gottesdienst

im Seniorenzentrum Weiherpark

mit Pfarrer Christian Wermbter und  

Pfarreileiter Ruedi Odermatt

Sonntag, 24. März, 10:15
Gottesdienst «innovativ» Dialog mit der 

Gemeinde

mit Pfarrer Christian Wermbter

Musik: Andrea Forrer

Kollekte: Kamerun-Projekt Mission 21

Freitag, 29. März, 14:30 (!)
Gottesdienst am Karfreitag mit

Abendmahl

mit Pfarrer Christian Wermbter 

Musik: Andrea Forrer

Kollekte: ACAT Aktion der Christen für 

  die Abschaffung der Folter

Über die Durchführung unserer Gottesdienste und Anlässe können Sie sich auch via Homepage,  
Zeitung und beim Pfarramt unter Tel. 041 741 61 51 informieren.

Sonntag, 31. März, 6:00
Gottesdienst «innovativ» zum 

Ostermorgen 

mit Pfarrer Christian Wermbter

Musik: Andrea Forrer

Kollekte: ACAT Aktion der Christen für 

  die Abschaffung der Folter

Sonntag, 31. März, 10:15
Gottesdienst für «Klein und Gross» 

zu Ostern 

mit Pfarrer Hubertus Kuhns

Musik: Andrea Forrer

Kollekte: ACAT Aktion der Christen für 

  die Abschaffung der Folter

Einführung ins Abendmahl 2023
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Programm

 Abendgottesdienst mit
 der SingKirche

Samstag, 16. März, 17:30, Chilematt

SingKirchen-Gottesdienst mit vielen Lie-

dern, die aus der SingKirche erwachsen 

sind. Wir singen Lieder aus dem Rise Up 

+ Liederbuch von «Kumbaya my Lord» bis 

zu «Hewenu Schalom alechäm». 

Geleitet wird der Gottesdienst von Pfarrer 

Christian Wermbter und Andrea Tschudi, 

musikalische Leitung SingKirche.

 Einführung der 3. Klasse
 ins Abendmahl

Sonntag, 10. März, 10:15, ref. Kirche

Die Religionsschüler:innen der 3. Klassen 

erleben ihr erstes Abendmahl und feiern 

dies mit einem festlichen Gottesdienst 

mit ihren Familien, Angehörigen und der 

ganzen Gemeinde. Die Kinder haben 

sich im Religionsunterricht  auf diesen 

Tag vorbereitet und werden die Feier mit 

Gesang, Theater und Aktionen mitge-

stalten. 

Nach dem Gottesdienst sind alle zu ei-

nem Brunch eingeladen, bei dem wir 

gemütlich zusammensitzen und weiter- 

feiern können.

Gestaltet wird die Feier von Pia Irányi, 

Adeline Dubois und Pfarrer Hubertus 

Kuhns.

 Ökumenisches 
 meditatives Tanzen

Dienstag, 12. März, 19:30, Chilematt

Wir freuen uns Sie zum Tanzen begrüssen 

zu dürfen. Es sind alle herzlich eingela-

den. 

Kontakt: Jutta Smiderle, 041 710 46 29

 Gottesdienste rund 
 um Ostern 2024

Wir schliessen uns unserer katholischen 

Schwestergemeinde an und feiern in die-

sem Jahr am Karfreitag, den 29. März, 

neu um 14:30 mit Christian Wermbter 

einen traditionellen Abendmahlgottes-

dienst. 

Am Ostersonntag, 31. März laden wir 

ganz herzlich zu zwei unterschiedlichen 

Gottesdiensten ein. In aller Früh um 6:00 

begrüssen wir Sie zur meditativen  Oster-

auferstehungsfeier mit den besten Os-

terwitzen, die Pfarrer Wermbter erzählt. 

Wir lachen an Ostern sogar den Tod aus!

Anschliessend gibt es ein Oster-Zmor-

gen mit allem, was das Herz begehrt. 

Bitte beachten Sie die Umstellung der 

Sommerzeit! Es wird zu Beginn also 

noch schön dunkel sein. 

Trauer, Angst, Freude, all das kommt an 

Ostern zusammen. Und so kann es passie-

ren, dass aus dem Kreuz aus Holz Blumen 

wachsen...

Um 10:15 feiern wir einen Gottesdienst für 

«Klein und Gross» zum Osterfest mit Hu-

bertus Kuhns. Dazu sind alle eingeladen, 

ganz besonders aber alle Kinder mit ihren 

Eltern und Grosseltern, Gotten und Göttis. 

Fröhlich und bunt feiern wir die Auferwe-

ckung Jesu.

Nach dem Gottesdienst werden wir eine 

Ostereiersuche für alle Kinder im oder ums 

Chilematt veranstalten, während wir Er-

wachsenen zum Verweilen bei einem Apé-

ro eingeladen sind.

 SingKirche mit
 Andrea Tschudi

Mittwoch, 13. März, 18:00, 

Reformierte Kirche Steinhausen

Die SingKirche findet unter der profes-

sionellen Leitung von Andrea Tschudi 

statt. Wir bereiten die Lieder für den 

Abendgottesdienst mit der SingKirche 

vom Samstag, 16. März vor.

Es sind keine Chorerfahrungen nötig, nur 

die Freude am Singen ist mitzubringen! 

Singen ist nämlich Medizin für Körper 

und Seele!

Es laden ein: Andrea Tschudi und 

Pfarrer Christian Wermbter

 Gottesdienst mit Dialog 
 der Gemeinde

Sonntag, 24. März, 10:15

Wir feiern einen Dialog-Gottesdienst mit 

Pfarrer Christian Wermbter. 

Die Kurzpredigt handelt über das Thema 

«Heimat». Danach geht die Gottesdienst-

gemeinde in einen Dialog in kleinen Mur-

melgruppen, um das Thema persönlich 

zu vertiefen. Ein Austausch im Plenum 

schliesst sich an. Dazu gibt es Lieder und 

Texte, die das Thema erschliessen.

 Jugendgottesdienst 

Mittwoch, 15. März, 18:00, reformier-

te Kirche Baar

Gemeinsam feiern wir den alljährigen 

Jugendgottesdienst. 

Anschliessend besteht die Möglichkeit 

noch zusammen Zeit zu verbringen. Sei 

es mit Hot-Dog Essen, etwas zu trinken 

oder mit diversen Spielen.

Die Feier wird von Rahel Nilsson-Al-

brecht gestaltet.
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Kollekten: Januar 2024

07.01. KASAPA Brücke e. V.   CHF 115.00 

13.01. Associacao Criança e Familia   CHF 101.00 

21.01. Weltsozial-Projekt newTree   CHF 252.55 

28.01. Horyzon   CHF 139.60

 Neuwahlen in die BKP 
 und Wahl der Revision

Im Jahr 2023 konnten wir für die BKP 

neue Mitglieder geweinnen, welche an 

der Bezirksversammlung durch die Ge-

meinde gewählt werden müssen. Vor-

gängig möchten wir die neue Mitglieder 

vorstellen:

Nach einem Jahr als Präsidentin ad inte-

rim hat sich Elke Franz bereit erklärt, das 

Präsidium weiterzuführen. 

Elke Franz lebt seit 1995 in der Schweiz 

und hat zwei Kinder. Sie arbeitet als So-

zialpädagogin in der Zuwebe. 

Sie leistet seit Jahren freiwillige Arbeit für 

die reformierte Kirche und ist seit 2014 

als BKP-Mitglied für das Ressort Oeme 

(Ökumene und Mission) zuständig. Im 

März 2023 übernahm sie das Präsidium 

ad interim. Ein Jahr mit vielen neuen 

Herausforderungen, die sie problemlos 

gemeistert hat.

Bereits im Juni 2023 hat Bruno Nieder-

hauser den Sitz des Finanzresorts über-

nommen und nun wollen wir ihn per 2024 

von der Gemeinde bestätigen lassen.

Bruno Niederhauser lebt mit seiner Frau, 

Ursula Niederhauser, in Steinhausen und 

hat zwei erwachsene Kinder. 

Er war in den vergangenen Jahren als 

Freiwilliger für die Kirche tätig - sei es im 

Sommerlager oder beim Weihnachts-

marktstand der reformierten Kirche. 

Mit Corinne Pauli konnten wir eine neue 

Revisorin gewinnen:

Sie ist in Steinhausen aufgewachsen und 

lebt auch heute noch zusammen mit 

ihrer Familie in Steinhausen. Beruflich ist 

sie ebenfalls in Steinhausen tätig. 

Für die reformierte Kirche ist sie seit lan-

gem als freiwillige Mitarbeiterin bei der 

Taufbegleitung, Oster - und Weihnachts-

werkstatt sowie dem Kindelager tätig. 

Wir sind sicher, mit Corinne Pauli eine 

fachkräftige Revisorin gefunden zu ha-

ben und möchten sie für die nächsten 

zwei Jahre als Revisorin wählen lassen. 

 Filmabend im Chilematt

Mittwoch, 20. März, 19:30

Sehen Sie im Rahmen der Fasteaktion der Kirchen Steinhausen den Film:

Danke für den Regen

Ein bewegender Film über den Klimawandel und seine Folgen. Ein kenianischer Bauer 

filmt die verheerenden Auswirkungen des Klimawandels und setzt sich als Vertreter der 

Kleinbauern und Kleinbäuerinnen am UN-Klimagipfel aktiv für mutige Entscheidungen 

ein.

Durch den Abend führen Hans-Peter Sachs und Markus Müller

Ohne Anmeldung – Herzliche Einladung

 

 Mittagstisch
 Steinhausen
jeweils dienstags, 12:00, Chilematt

Wir freuen uns Sie am Mittagstisch im Chilematt begrüssen zu dürfen. Die Kosten betragen 

für Erwachsene CHF 8.00 (inkl. Kaffee und Dessert) und für Kinder von 6 - 16 Jahren CHF 

2.00. Kinder bis 6 Jahre sind gratis.

Koordination: Katholische Pfarrei 



07Vereine

Vereine
 Senioren Steinhausen
 www.senioren-steinhausen.ch

Die Spaziergänge finden jeden Mittwoch um 09:30 ab Dorf-

platz statt.

Ökumenische Segensfeier zum Tag der Kranken
Donnerstag, 7. März, 14:30, Kirche Don Bosco, Chilematt

Segensfeier für Körper, Geist und Seele; Kraft und Zuversicht 

schöpfen und Gemeinschaft feiern. Anschliessend Kaffee und 

Kuchen

Halbtageswanderung «Michelskreuz»
Dienstag, 12. März, 12:30, Bushaltestelle Steinhausen Zentrum 

Anforderung: 2½ Std. / 8.2 km / Hm +230 m / -420 m

Route: Udligenswil - Michelskreuz - Rotkreuz

Kosten: Gruppenbillett, CHF 09.00 HT

Leitung: Helen Riccardi, 078 841 68 87

Anmeldung bis 10. März, 20:00 via Webpage oder Telefon

Mittagsclub 
Donnerstag, 14. März, 11:00, Restaurant Schnitz & Gwunder 

Nachmittagstour «Auw»
Dienstag, 12. März, 13:30, Dorfplatz

Anforderung: leicht - mittel / 2½ Std. / 31 km / 350 Hm

Route: Sins - Auw - Mühlau

Leitung: Thomas Bürgler, 079 744 09 29

Tageswanderung «Kartause Ittingen»
Dienstag, 19. März oder Verschiebedatum Donnerstag, 21. März,

07:20, Bushaltestelle Steinhausen Zentrum 

Anforderung: 3¾ Std. / 12.6 km / Hm +145 m / -245 m

Route: Nussbaumen - Nussbaumersee - Hüttwilersee - Horben 

- Kartause Ittingen - Frauenfeld Rorerbrücke

Kosten: Gruppenbillett, CHF 29.00 HT / CHF 3.00 GA

Leitung: Robert Dreher, 041 741 37 14

Anmeldung bis 17. März, 20:00 via Webpage oder Telefon

Bemerkung: Abkürzung mit Bus Kartause - Frauenfeld

Seniorennachmittag
Donnerstag, 21. März, 14:30, Chilematt

Lotto mit musikalischer Unterhaltung der «Albishorn-Örgeler».

Versuchen Sie Ihr Glück beim Lottospiel; es gibt schöne

Preise zu gewinnen!

 Frauengemeinschaft (FGS)
 www.fg-steinhausen.ch

Spanisch Basiskurs
Sie erwerben die Grundkenntnisse der spanischen Sprache, um 

sich in alltäglichen Situationen zu verständigen, einfache Texte 

zu verstehen und zu verfassen. Der Kurs richtet sich an Teilneh-

merinnen mit ersten Spanischkenntnissen, Niveau A1.

Der Kurs wird nur bei min. 5 Teilnehmerinnen durchgeführt.

Bei einem Einstieg in den laufenden Kurs erkundigen Sie sich 

bitte telefonisch nach der Möglichkeit einer Schnupperstunde 

bei Sidonia Tännler, 041 740 05 60.

Weltgebetstag «...durch das Band des Friedens»
Donnerstag, 01. März, 09:15 - 11:00 

Die Liturgie für den diesjährigen Weltgebetstag kommt aus Pa-

lästina. Wir laden Sie ein, gemeinsam mit uns um den Frieden 

im nahen Osten zu beten und dabei etwas von der regionalen 

Kultur durch Lieder, Texte und Gebete sowie köstliche Speziali-

täten aus deren Küche zu entdecken.

Gestaltung: Karin Marti, Kath. Pfarramt, Tel. 041 741 84 54

                     Michaela Gamma, Ref. Pfarramt, Tel. 041 740 13 86

Workshop Crea Ring
Donnerstag, 07. März, 19:00 - 21:45, Schulhaus Sunnegrund 4

Kreieren Sie unter Anleitung von Franziska Gugerli-Enz Ihren 

eigenen Ring oder ein anderes Schmuckstück. Sie können aus 

verschiedenen Farben und vorhandenen Mustern wählen und 

stellen ein eigenes Unikat her. Die Schmuckstücke werden aus 

antiallergischem Edelstahl gefertigt und sind nickelfrei.

Anmeldung via Homepage www.fg-steinhausen.ch oder bei Pia 

D'Oto, 079 293 67 19

Kletterkurs
Mittwoch, 13. März, 19:00 - 21:00, Kletterhalle PILATUS IN-

DOOR, D4 Park 8, Root

Sie möchten mal reinschnuppern und den Klettersport kennen-

lernen? Unter fachkundiger Betreuung von VSBK-Instruktoren 

machen Sie erste Erfahrungen an der Kletterwand im Toprope. 

Auch können Sie sich im Bouldern versuchen.

Anmeldung via Homeepage www.fg-steinhausen.ch oder bei 

Susan Beutler, 078 618 78 21

Stöck, Wys, Stich am Abend
Donnerstag, 14. März, 18:30 - 22:00, Zentrum Chilematt

Wir jassen, was das „Zeug“ hält! Zwischendurch haben wir Zeit 

für einen Schwatz bei einem Glas Wein oder Kaffee und Ku-

chen.

Auskunft: Helen Riccardi, 078 841 68 87

Anfängerinnen sind mit Anmeldung herzlich willkommen.



 18 Montag
 Mäntigskafi, ab 09:00 

 19 Dienstag
 Mittagstisch, 12:00

 04 Montag
 Mäntigskafi, ab 09:00

 05 Dienstag
 Mittagstisch, 12:00

 06 Mittwoch
 Meditation zum Fastentuch, 19:30

 11 Montag
 Mäntigskafi, ab 09:00

 12 Dienstag
 Mittagstisch, 12:00

Kontakt

Reformierte Kirche
Bezirk Steinhausen 
Zentrum Chilematt 1a
6312 Steinhausen
steinhausen@ref-zug.ch
www.ref-zug.ch/steinhausen/

Hubertus Kuhns, Pfarrer
hubertus.kuhns@ref-zug.ch
 041 741 61 51

Christian Wermbter, Pfarrer
christian.wermbter@ref-zug.ch 
041 741 61 91

Michaela Gamma, Sozialdiakonin
michaela.gamma@ref-zug.ch
041 741 13 86 / 079 584 85 49

Ruth Armbruster, Sozialdiakonin i.A.
ruth.armbruster@ref-zug.ch
079 139 68 59 (i.d.R. Mi)

Michaela Triner, Sekretariat
michaela.triner@ref-zug.ch
041 740 11 47

Öffnungszeiten: 
Di 09:00 - 11:30 / 13:30 - 16:30, 
Mi 09:00 - 11:30, Do 09:00 - 11:30

Impressum: Verlag Reformierte Kirche 
Bezirk Steinhausen, Begegnungen, 
erscheint als Beilage zum Kirchenboten-
und ist im Abo inbegriffen.

Redaktionsschluss für April:  
6. März 2024

März

Bitte informieren Sie sich auch via 
Homepage oder Zeitung über die 
Durchführung von Gottesdiensten 
und Anlässen. Es gibt immer wie-
der mal kurzfristige Änderungen, 
die nach dem Druck eingehen. Bezirksversammlung

Donnerstag
21. März 2024, 19:30

im Chilematt

 07 Donnerstag
 Krankensegnung, 14:30

 24 Sonntag 

 Gottesdienst «innovativ»

 mit Dialog der Gemeinde, 10:15 

 mit Pfarrer Christian Wermbter  

 29 Karfreitag 

 Gottesdienst mit Abendmahl, 14:30

 mit Pfarrer Christian Wermbter  

 31 Ostersonntag 

 Gottesdienst «innovativ», 06:00

 mit Pfarrer Christian Wermbter 

 Gottesdienst für 

 «Klein und Gross», 10:15

 mit Pfarrer Hubertus Kuhns

 10 Sonntag 
 Gottesdienst «festlich», 10:15

 zur Einführung ins Abendmahl

 mit Pfarrer Hubertus Kuhns und 

 3. Primarklassen Religion

 03 Sonntag 

 Gottesdienst «klassisch», 10:15  

 mit Pfarrer Josef Hochstrasser

 16 Samstag
 Abendgottesdienst mit der

 SingKirche, 17:30 

 mit Pfarrer Christian Wermbter und

 Andrea Tschudi 

 13 Mittwoch
 SingKirche, 18:00

 Meditation zum Fastentuch, 19:30

 20 Mittwoch
 Filmabend zur Fastenzeit, 19:30

 22 Freitag
 Ökumenischer Gottesdienst im 

 Seniorenzentrum Weiherpark, 09:30

 25 Montag
 Mäntigskafi, ab 09:00

 26 Dienstag
 Mittagstisch, 12:00 

 27 Mittwoch
 Strick- und Häkeltreff, 13:30


